
4060 패션모델학과 입문과정 강의계획서

강좌명 4060 패션모델학과 입문과정 신청기간 2025.06.09.~2025.06.27.

수강료 650,000원 신청인원 15명

재료비 . 강의기간
2025.09.11.~2025.12.18.

총 14주차

교재비 . 강의방식 강의실 대면수업

문의처 cukedu@catholic.ac.kr 수업시간 매주 목요일 16:00~18:00

■ 강의소개
⑴ 모집대상 및 자격조건

- 4060연령을 대상으로 멋진 시니어 모델을 꿈꾸는 사람들 대상입니다.

⑵ 강좌소개

- 바른 자세교정과 무대 워킹을 통해 당당하고 아름다운 시니어 모델을 디자인해드립니다.

- 새롭고, 건강하고, 멋진 시니어 라이프 즐길 수 있습니다.

   

⑶ 교육효과

- 바른자세 교정과 이미지 트레이닝으로 100세 시대 건강한 삶을 살아가는데 

  도움을 받을 수 있습니다.

- 나만의 이미지와 개성을 찾아 나의 외적, 내적의 모습을 찾을 수 있습니다.

⑷ 자격정보 : 해당없음

⑸ 강사소개 : 이송이 강사

⑹ 교재 및 재료

- 별도의 교재 및 재료비는 없습니다.

국제대학교 모델학과 졸업 

前) 대구카톨릭대학교 평생교육원 지도강사 (2025.03~06)

現) UNY company 모델교육 강의전담 전임강사 (2020~현재)

現) 동국대학교 미래융합교육원 모델과정 지도강사 (2022~현재)

現) 연세대학교 미래교육원 모델 지도사 자격증과정 특강강사 (2023~현재)



⑺ 특전 

- 수강생에게 주차권 50% 할인하여 1,000원에 판매

  ※주차권은 수강증 수령 후 김수환관 102호 주차안내실에서 수령

- 수강생이 요청 시, 가톨릭대학교 중앙도서관 특별열람ID 발급 

  ※ 수강중인 기간에 한하여 이용이 가능

- 가톨릭대학교 총장 및 평생교육원 원장 명의의 수료증 발급

  ※ 교육과정별 명시된 출석률 달성 시 발급

■ 커리큘럼

주차 강의내용 비고

1주차 9월 11일 오리엔테이션 및 바른자세의 이해

2주차 9월 18일 체형교정 트레이닝 및 기초워킹1

3주차 9월 25일 체형교정 트레이닝 및 기초워킹2

4주차 10월 2일 퍼스널 컬러진단 및 컨설팅

5주차 10월 16일 기본포즈 & 턴1

6주차 10월 23일 기본포즈 & 턴2

7주차 10월 30일 포즈와 턴 정리 및 시선처리

8주차 11월 6일 연기수업을 통한 얼굴표정과 화술

9주차 11월 13일 의상별 스타일 워킹1

10주차 11월 20일 의상별 스타일 워킹2

11주차 11월 27일 포토포즈 실습 및 촬영

12주차 12월 4일 소품활용 워킹

13주차 12월 11일 무대동선의 이해 및 응용워킹

14주차 12월 18일 수료식


